
                                                      
 

 

       Spett. Croce Rossa Italiana 

        Comitato Provinciale di Salerno 

        Comitati Locali della provincia di Salerno 

        

        Capitaneria di Porto di Salerno 

        Ufficio Circondariale Marittimo di Agropoli 

  

        A tutti gli operatori OPSA prov. Salerno 

 

       e p.c.  Croce Rossa Italiana Comitato Regionale Campania 

              Referente Regionale OPSA 

 

  

 
oggetto: aggiornamenti personale OPSA; 

 

  

Viste le disposizioni della Croce Rossa Italiana Ufficio Soccorsi Speciali – servizio 12° - attività di emergenza e 

operazioni internazionali regolamento organico dell’attività e del servizio di salvataggio in acqua; 

 

definito che, al Capitolo I, art. 1,”Definizione dell’Attività”, l’Attività di Salvataggio in acqua, inquadrata nei 

Soccorsi Speciali della Croce Rossa Italiana, è quell’attività di Soccorso che richiede un alto livello di 

competenza, di organizzazione e di dotazioni anche di carattere non sanitario a causa dell’ambiente o delle 

circostanze in cui essa viene svolta. Tale attività è indirizzata alla ricerca, soccorso e recupero di infortunati 

dall’ ambiente acquatico con situazioni non comuni o non permissive. 

 

visto che, per le disposizioni del regolamento di cui sopra, al Capitolo IV , Operatori, art. 16 “OPSA   

-Operatore Polivalente Salvataggio in Acqua- definisce Il mantenimento dello stato “operativo” 

dell’OPSA/BASE subordinato alle condizioni (di cui di seguito si descrivono) e deve essere conseguito entro il 

31 marzo di ogni anno; 

 
Constatato che, in mancanza delle condizioni previste nel capoverso precedente l’operatore passa nel ruolo 

“non operativo”e non può partecipare alle attività di Salvataggio in Acqua; 

 stabilito, secondo art. 14 “Controlli sanitari” che, per il particolare impegno fisico cui sono soggetti, gli 

Operatori sono sottoposti a visita medica annuale come da specifiche disposizioni predisposte dalla C.R.I.   

si informano le SV che 

in occasione del Corso OPSA 2015 organizzato dallo scrivente, si terranno venerdì 29 maggio 2015, alle ore 

14:30, presso la piscina “L’Aquilone“ in contrada Serre di Roccadaspide, gli aggiornamenti degli operatori 

OPSA afferenti ai Comitati Locali CRI in indirizzo. 

Requisito fondamentale è la presentazione del certificato medico che attesti l’idoneità fisica, di cui all’art. 14 

“Controlli sanitari” del R.O. OPSA. 

Per gli OPSA/BASE e’ richiesto: 

 

- Idoneità al nuoto di salvamento e all’attività subacquea (non agonistica). 

 

Detti accertamenti dovranno essere effettuati presso una struttura sanitaria della C.R.I., del Servizio Sanitario 

Nazionale o Militare, ovvero, presso un Centro Medico Specializzato. 



                                                      
 

 

I requisiti e le prove per il mantenimento dello Stato operativo sono descritti di seguito: 

 

- partecipazione ad almeno due cicli addestrativi pianificati nell'arco dell'anno che comprendono attività teorica 

ed attività addestrativa (mantenimento dell'addestramento) debitamente riportate sul "Libretto Individuale" 

dell'operatore e nel suo fascicolo personale a cura del referente OPSA dell'unità CRI di appartenenza come 

sancito dal regolamento organico per le attività di salvataggio in acqua della Croce Rossa Italiana; 

 

- superamento con esito positivo della verifica annuale di accertamento dell’efficienza fisica, 

certificata dal Delegato OPSA e tenuta da almeno un Istruttore e un Aiuto Istruttore. 

La verifica comprende le seguenti prove: 

 

- immergersi in apnea e ripescare un oggetto di 3-4 Kg su fondali di 4-5 metri (in mancanza di fondo 

25 metri apnea); 

- in sequenza: 100 m stile salvamento + 50 metri stile salvamento con pinne + 50 metri trasporto 

manichino in massimo 5’; 

- 400 metri stile libero in massimo 8’; 

- Nuoto in immersione con G.O.S./A.R.A. per 25 metri in orizzontale alla profondità massima di 5 

metri. 

- idoneità alla visita medica annuale. 

 

Al fine di sostenere l’impegno, venerdì 15 e 22, alle ore 14:15, gli operatori che desiderano preparare e 

valutare la propria efficienza, possono entrare in acqua sotto la supervisione degli istruttori impegnati nel 

Corso OPSA 2015. 

L’accesso in vasca è subordinata alla certificazione medica di cui sopra. 

L’ingresso alla piscina prevede un biglietto di entrata di euro 6,oo. 

Per agevolare i servizi amministrativi gli operatori OPSA che desiderano eseguire l’aggiornamento annuale 

devono registrare la propria partecipazione, compilando la scheda allegata, entro venerdì 8 maggio p.v. 

facendo pervenire il modulo al seguente indirizzo e-mail:      areaemergenza.agropoli@cricampania.it 

L’indirizzo e-mail sopra riportato anche per ulteriori informazioni e/o chiarimenti. 

 

Cordiali saluti, 

Pasquale Annunziato 

DTL Area 3 -Soccorsi Speciali- 

Croce Rossa Italiana 

Comitato Locale Agropoli e del Cilento 

 

Allegati: 1(uno): modulo prenotazione aggiornamento. 

 


