
    
 

 

 
Ai volontari e dipendenti della CRI CL Agropoli e del Cilento 

 CRI Comitato Provinciale di Salerno 

CRI CL provincia di Salerno 

 

Ufficio Circondariale Marittimo Agropoli 

Legione Carabinieri Campania – Compagnia di Agropoli 

  

LORO SEDI 

 

 
Agropoli, il 07/03/2015 

 

 

oggetto: Corso di formazione Operatori Polivalenti Salvataggio in Acqua (OPSA); 

 

 
Questo Comitato intende organizzare un Corso di formazione per operatori polivalenti salvataggio 

in Acqua come disposto dal regolamento organico delle attività e del servizio di salvataggio in 

acqua della Croce Rossa Italiana. 

 

Per l’accesso al Corso è necessario superare una prova di selezione attitudinale teorica-pratica che si 

terrà venerdì 20 marzo p.v presso la piscina “L’Aquilone” in Serre di Rocca d’Aspide (SA) dalle 

ore 14,30 alle ore 16,00.    

 

Il Corso è riservato ai volontari e dipendenti della CRI del territorio provinciale che siano in 

possesso dei seguenti requisiti: 

• siano i regola con il pagamento della quota associativa  

• abbiano compiuto il 18° anno di età 

• non abbiano in corso procedimenti disciplinari 

• abbiano conseguito l’abilitazione BEPS (Brevetto Europeo di 1° Soccorso) 

• abbiano superato la prevista prova di selezione di seguito specificata. 

 

nonché ai dipendenti degli enti militari e di polizia dello Stato, previo superamento della prevista 

prova di selezione di seguito specificata. 

 

La selezione consiste nelle seguenti prove pratiche e teoriche: 

• Acquaticità,; 

• tuffo da 1 metro;  

• nuoto per 100 mt suddiviso in 50 mt crawl, 25 mt nuoto rana, 25 mt nuoto dorso; 

• 12,5 mt di apnea; 

• sostentamento per 1 minuto; 

• primo soccorso: BLS; 

• colloquio finale. 

 

Sarà cura di questo Comitato comunicare i nominativi idonei  aspiranti OPSA.  

Per ragioni di sicurezza e di logistica relativamente  allo “spazio acqua” concesso dalla struttura 

sportiva ospitante,  al corso accederanno i primi 30 selezionati ritenuti idonei dalla  commissione 

esaminatrice. 



    
 

 

 

 

Il corso si terrà nei giorni il martedì dalle ore 18,30 alle ore 20,00 per la parte relativa al corso di 

Primo soccorso e il venerdì  dalle ore 14,30  alle ore 20,00 per la parte tecnica acquatica e teoria 

specifica.  

 

Si precisa che questo Corso non deve intendersi di insegnamento al nuoto ma qualificativo di 

specializzazione nel salvataggio in acqua, vale a dire che i partecipanti dovranno possedere un 

grado di acquaticità elevata e buona conoscenza dei tre stili di nuoto fondamentali . 

 

La domanda di adesione che si allega in copia, dovrà pervenire, firmata per accettazione dal 

Responsabile di Gruppo o di Comitato,  a questo Comitato a mezzo fax  0974 82 32 08 o a mezzo 

posta elettronica cl.agropoli@cri.it a questo  Comitato Locale entro e non oltre le ore 24.00 del 

giorno 18 marzo 2015. Non saranno prese in considerazione le domande spedite oltre questo 

termine. 

 

Con la domanda d’iscrizione e comunque prima delle selezioni, gli aspiranti OPSA dovranno 

presentare certificato medico  rilasciato da una struttura sanitaria della C.R.I., da una struttura del 

Servizio Sanitario Nazionale o Militare, ovvero, presso un Centro Medico Specializzato 

specificando  Idoneità al nuoto di salvamento ed all’attività subacquea non agonistica. 

 

La mancata presentazione dei suddetti certificati impedirà l’ingresso in piscina. 
 

Per informazioni, contattare la segreteria di questo comitato al numero 0974 82 32 08  oppure al 

Referente Locale OPSA Istruttore CRI Pasquale Annunziato al numero 339 182 99 77. 

 

Con la preghiera di dare ampia diffusione all’iniziativa, si porgono distinti saluti. 

 

Si allega modello domanda di partecipazione.  

 

 

 

 

 

Il Commissario 

 

Antonio Ponzo 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                    

 


