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1 il laccio emostatico deve essere applicato, in caso di forte emorragia ad un braccio 31

a al radio

b all'omero

c alla clavicola

d all'ulna

2 un oggetto conficcato dovrà essere 48

a non rimosso per evitare danni a vasi, nervi e organi e poi bloccato con un bendaggio contenitivo

b rimosso subito, pronti a tamponare la ferita con garze e poi bendaggio compressivo

c ridotto di dimensioni (tagliato) e poi rimosso prima di portare l'infortunato in ospedale

d se conficcato nell'addome non rimosso, se conficcato in una gamba subito estratto

3 la parte amputata di un infortunato vivo deve essere 54

a lavata accuratamente, immersa nel ghiaccio e inviata insieme al paziente

b messa in un sacchetto e consegnata alla polizia sul posto

c immersa direttamente in acqua ossigenata, asciugata e poi avvolta in un panno pulito

d avvolta in un telo sterile, messa in un sacchetto di plastica, tenuta al fresco e inviata insieme all'infortunato

4 quale tra queste complicazioni è possibile riscontrare in un infortunato ustionato gravemente? 91

a crisi convulsive

b ipertensione

c blocco renale

d vomito profuso e diarrea

5 un bimbo rompe una bottiglia e una piccola scheggia di vetro entra in un occhio. Come interveniamo? 93

a si estrae la scheggia con delle pinzette, possibilmente sterili

b bendiamo entrambi gli occhi e lo trasportiamo in ospedale

c bendiamo solo l'occhio ferito, lo mettiamo prono e lo trasportiamo in ospedale

d teniamo l'occhio aperto e facciamo scorrere dell'acqua per qualche minuto, dopo bendiamo

6 la profondità di una ustione si misura 94

a con la regola del nove (regola di Wallace)

b classificando le ustioni stesse in 1°, 2° e 3° grado

c misurando la temperatura corporea

d dipende sempre dal tipo di agente ustionante

7 la melena è 105

a sangue misto alle urine

b fuoriuscita di sangue dalla cavità uterina, lontano dal periodo mestruale

c fuoriuscita di sangue dalla bocca con il vomito

d sangue proveniente da parti del tubo digerente, di colore rosso scuro

8 come ci si comporta in presenza di una ferita al capo con fuoriuscita di materia cerebrale? 108

a si tampona con garze sterili imbevute di acqua ossigenata per evitare che fuoriesca altra materia cerebrale

b si riposiziona , fin dove possibile, la materia cerebrale fuoriuscita all'interno della ferita e si benda con una fascia

c si copre delicatamente con telino sterile senza comprimere

d raccolgo il materiale uscito e lo conservo in un contenitore sterile al fresco

9 un oggetto conficcato dovrà essere 127

a ridotto di dimensioni (tagliato) e poi rimosso prima di portare l'infortunato in ospedale 

b rimosso subito con attenzione, pronti a tamponare la ferita con garze e poi bendaggio compressivo

c lasciato in sede, proteggere con bendaggio appropriato per evitare che si possa muovere

d se conficcato nell'addome suito rimosso, se conficcato nella coscia non estrarre

10 la metrorragia è 133

a la fuoriuscita di sangue dalla cavità uterina lontano dal periodo mestruale e non deve essere tamponata

b fuoriuscita di sangue durante il normale periodo mestruale

c fuoriuscita di sangue durante la minzione

d fuoriuscita di sangue immediatamente prima il normale periodo mestruale e deve essere tamponata

11 in caso di otorragia 144

a bisogna evitare il tamponamento poiché si può causare una grave compressione del cervello

b si esegue un tamponamento esterno, la fuoriuscita di sangue crea immediato e importante shock ipovolemico

c lavare l'orecchio con una siringa di soluzione fiologica per vedere se ci sono danni evidenti

d si inserisce un tampone all'interno dell'orecchio e si sostituisce dopo un poco

12 in caso di ustione da contatto con sostanza chimica, gli indumenti vanno tolti 155

a sempre, anche quelli adesi alla cute

b no, mai

c si, ma solo quelli non adesi alla cute

d si, ma solo dopo aver spazzolato l'agente chimico ustionante
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13 come ci si comporta in caso di fuoriuscita di anse intestinali? 162

a non riposizionare le anse, ricoprire con un telo sterile, umido, bagnato di soluzione fisiologica

b riposizionare all'interno della cavità addominale, e ricoprire con telo sterile, bagnato di soluzione fisiologica

c fascire l'addome con ampia benda sterile assorbente

d bagnare con acqua ossigenata e coprire con telino isotermico

durante un servizio ci tagliamo un dito mentre utilizziamo un presidio che stiamo usando per caricare un

infortunato che perde sangue

a si fa uscire il sangue, si lava e si disinfetta il dito con acqua corrente e betadine

b a fine servizio si denuncia come consueto l'episodio alla polizia

c appena possibile ci si reca dal proprio medioco curante

d fare uscire il sangue, lavarsi, disinfettare, recarsi al PS per la profilassi e si denuncia il fatto al Direttore Sanitario

15 il laccio emostatico deve essere applicato in caso di forte emorragia ad un piede 192

a alla tibia

b al femore

c all'omero

d al perone

14 165


